
CASA ALPINA LA MONTANINA - 
PIAN DEI RESINELLI

La Casa Alpina “La Montanina”, è una bellissima casa per ferie situata a 1.200 m. di

altitudine, ai Piani Resinelli (Abbadia Lariana – Lecco), adagiata ai piedi dello

stupendo scenario delle Grigne ed immersa in una sconfinata distesa di prati e
boschi.
La struttura accoglie gruppi parrocchiali, oratori, scuole, famiglie, associazioni

sportive e movimenti che cercano un soggiorno in montagna fatto di condivisione,

natura e silenzio.



Una delle mete più affascinanti della zona è un balcone
panoramico che domina il ramo lecchese del Lago di
Como, regalando ai visitatori un’esperienza a strapiombo
che emoziona e fa ammirare la bellezza della natura.
La spettacolarità del luogo deriva dall’ampia apertura del
cono visivo, che grazie a questo sbalzo nel vuoto supera i
180 gradi, avvolgendo chi osserva. Nelle giornate limpide è
possibile ammirare la Brianza, i laghi lombardi, il Monte
Barro, i Corni di Canzo e la Val Brona.
Dalla Casa Alpina La Montanina, si può raggiungere il
Parco Valentino sia in macchina (circa 3 minuti) sia a piedi
(15‑20 minuti di cammino). Da lì parte una passeggiata di
circa 30 minuti su sterrato semplice, con un dislivello di
circa 150 metri.                                                                   
La segnaletica è chiara: frecce direzionali
“Coltignone‑Belvedere”.
Dalla passerella panoramica è possibile tornare al punto di
partenza oppure proseguire fino alla vetta del Monte
Coltignone (1.479 m s.l.m.) per un panorama ancora più
ampio.
Consigli pratici:

Scarpe comode per camminare su sterrato.
Portare acqua e una merenda per godersi il panorama.
Controllare il meteo: le giornate limpide offrono la
migliore vista.
Adatto a famiglie, ma oltre il belvedere il percorso
diventa più impegnativo.

LA PASSERELLA DEL BELVEDERE
- PARCO VALENTINO 

- MONTE COLTIGNONE

Facile anche per i bambini - durata veloce

ESCURSIONI
partenza a piedi dalla Casa Alpina la Montanina

www.exaudi.it - info@exaudi.it - 0280887811

CASA PER FERIE 2026 EXAUDI

https://www.alltrails.com/it-it/italy/lombardy/ponte-di-legno


Medio-facile, durata medio-lunga

Partendo dalla casa La Montanina, dirigersi verso il
grattacielo e scendere lungo la via per i Campanelli.
Superata La Cascina di Prà Pessina sulla sinistra, ci si
immerge in un bosco di faggi fino a un bivio: proseguire a
destra su un sentiero erboso fino a un secondo bivio, dove
si può scegliere se andare a sinistra verso Val Verde e San
Martino, oppure a destra verso il Forcellino. Si raggiunge la
destinazione incontrando grandi massi rocciosi: il Forcellino
si trova su uno slargo roccioso con vista sul Lario e sulla
Valbrona.
Con un dislivello di circa 100 metri e una durata di circa
un’ora e venti minuti, il percorso è piuttosto semplice.

IL FORCELLINO

Facile, durata veloce
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LA TRAVERSATA VERSO PIALERAL

L’itinerario propone una splendida escursione lungo i
pendii orientali della Grignetta e del Grignone. Partendo
dalla Casa, dirigersi verso il centro abitato dei Piani
Resinelli; al termine del parcheggio, prendere la strada a
sinistra e iniziare la salita. Lungo il percorso si incontrano il
Rifugio Soldanella, l’azienda agricola Pian delle Fontane e
un laghetto. Attraversando un bosco di faggi con sali e
scendi, si raggiunge il torrente Pioverna, facilmente
superabile grazie ai sassi affioranti. Terminato il bosco, si
giunge a destinazione passando prima dagli alpeggi di
Pasturo, poi dal laghetto dell’Alpe Cova e infine dal Rifugio
Antonietta al Pialeral (1400 m).
Il sentiero non presenta grandi dislivelli e, in estate, offre il
vantaggio di essere immerso per gran parte del percorso
in un fresco e fitto bosco.

CASA PER FERIE 2026 EXAUDI

ESCURSIONI
partenza a piedi dalla Casa Alpina la Montanina
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RIFUGIO ROSALBA 
(SENTIERO DELLA DIRETTISSIMA)

Escursionista, esperto - lunga durata 
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Il percorso La Montanina – Caminetto Pagani – Rifugio
Rosalba è un itinerario di montagna impegnativo e di
grande soddisfazione, che si sviluppa lungo il sentiero
della Direttissima n.10, con partenza dalla Casa Alpina La
Montanina e arrivo al panoramico Rifugio Rosalba. Si
tratta di un’escursione alpinistica, adatta ad esperti e
abituati a terreni rocciosi, canalini e brevi tratti attrezzati
con catene e scale metalliche.
Questo percorso è tra i più affascinanti della Grigna
Meridionale (Grignetta), una delle montagne simbolo del
lecchese. L’itinerario attraversa ambienti molto vari — dai
boschi di faggi ai tratti rocciosi ricchi di guglie, pinnacoli e
canaloni — offrendo panorami spettacolari sul Lago di
Lecco, sul Sasso Cavallo, il Sasso Carbonari, e fino al
Monte Rosa nelle giornate limpide. Il passaggio più
famoso, il Caminetto Pagani, è un punto iconico per chi
ama la montagna: un tratto attrezzato con scale e catene
che regala un pizzico di adrenalina e una visuale
mozzafiato sull’anfiteatro roccioso della Grigna.
Il percorso ha durata lunga di circa 3 ore, per un dislivello
di 560 metri . Occorre seguire la segnaletica: frecce n.8 e
segnavia n.10 (Direttissima). Il sentiero inizia con un tratto
urbano e boschivo fino all’imbocco del percorso n.10. Da
qui, la salita si fa più impegnativa, con numerosi zig-zag,
passaggi su roccette, canaloni e tratti esposti ma ben
attrezzati con catene e funi fisse.
E’ consigliato equipaggiarsi di scarponcini da montagna e
abbigliamento tecnico; controllare le previsioni meteo e
scegliere una stagione mite-calda; munirsi di acqua e
ristoro.

ESCURSIONI
partenza a piedi dalla Casa Alpina la Montanina
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Il percorso La Montanina – Piani Resinelli – Le Foppe –
Rifugio Rosalba è un itinerario escursionistico di media
difficoltà, adatto a camminatori allenati. Sale dai boschi
sopra Mandello fino ai Piani Resinelli, attraversando
ambienti naturali molto vari: faggete, costoni erbosi e
valloncelli panoramici. Lungo il sentiero si possono
ammirare orchidee spontanee in primavera e splendide
vedute sul Lago di Lecco e sulle guglie della Grigna
Meridionale. L’arrivo al Rifugio Rosalba (1.730 m) regala un
panorama mozzafiato su tutto il gruppo montuoso.
Il percorso ha durata medio-lunga, di circa 3 ore, e dislivello
di 560 metri. Seguire la segnaletica: freccia ai Frassini, via
Alle Foppe, segnavia CAI n.9 blu e frecce rosse
E’ consigliato indossare scarponcini da trekking, munirsi di
acqua e ristoro. 

RIFUGIO ROSALBA - LE FOPPE

Escursionista, esperto - lunga durata 

Il percorso La Montanina – Cresta Cermenati – Grigna
Meridionale è un itinerario escursionistico-alpinistico tra i
più conosciuti e frequentati della zona. Parte dalla Casa La
Montanina e raggiunge la vetta della Grigna Meridionale
(Grignetta, 2.184 m) lungo la panoramica Cresta
Cermenati, via di salita più diretta e sicura verso la cima. Il
percorso regala ampissimi panorami sulla Brianza, il Lago
di Lecco, la Valsassina e il Resegone, offrendo
un’esperienza di montagna completa e appagante.
Il percorso ha un tempo di percorrenza medio-lungo, circa 3
ore 10 minuti, per un dislivello di 890 metro. 
E’ consigliato indossare abiti e attrezzature adatte per il
livello dell’escursione; munirsi di bevande e ristoro.

GRIGNA MERIDIONALE

Escursionista, esperto - lunga durata 

ESCURSIONI
partenza a piedi dalla Casa Alpina la Montanina
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ESCURSIONI: partenza a piedi dalla Casa
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	Partendo dalla casa La Montanina, dirigersi verso il grattacielo e scendere lungo la via per i Campanelli. Superata La Cascina di Prà Pessina sulla sinistra, ci si immerge in un bosco di faggi fino a un bivio: proseguire a destra su un sentiero erboso fino a un secondo bivio, dove si può scegliere se andare a sinistra verso Val Verde e San Martino, oppure a destra verso il Forcellino. Si raggiunge la destinazione incontrando grandi massi rocciosi: il Forcellino si trova su uno slargo roccioso con vista sul Lario e sulla Valbrona.
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	L’itinerario propone una splendida escursione lungo i pendii orientali della Grignetta e del Grignone. Partendo dalla Casa, dirigersi verso il centro abitato dei Piani Resinelli; al termine del parcheggio, prendere la strada a sinistra e iniziare la salita. Lungo il percorso si incontrano il Rifugio Soldanella, l’azienda agricola Pian delle Fontane e un laghetto. Attraversando un bosco di faggi con sali e scendi, si raggiunge il torrente Pioverna, facilmente superabile grazie ai sassi affioranti. Terminato il bosco, si giunge a destinazione passando prima dagli alpeggi di Pasturo, poi dal laghetto dell’Alpe Cova e infine dal Rifugio Antonietta al Pialeral (1400 m).
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